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伊豆赤十字病院 糖尿病教室のご案内

日本赤十字社公式マスコットキャラクター

お待ちして
います！

　このたび社交ダンスサークル「修善寺レインボー」（イシイダン
ススクール　石井るみか先生指導）の皆さんがグリーンズ修善寺通
所リハビリテーションを訪れ、カラフルな衣装とともにルンバ・チ
ャチャチャ・ワルツ・タンゴをご披露してくださいました。
　利用者の皆さんと職員も美男美女のダンサーに誘われて、嬉し恥
ずかし頬染めて、楽しくステップを踏みました！

　当院では、現在治療中の糖尿病の方、糖尿病予備軍の方、ご家族の方をなどに向けた糖尿病
教室を定期的に開催しています。
　糖尿病の基本的な知識や合併症、食事療法や運動療法についてわかりやすく説明いたします。
教室をとおして、医師・看護師・薬剤師・臨床検査技師・理学療法士・管理栄養士などが、皆
さまの健康管理のお手伝いをさせていただきます。
　ぜひ、お気軽にご参加ください。

日　時　平成29年 11月 9 日（木）
　　　　平成30年１月 11日（木）
　　　　いずれも 午後1時～午後2時30分
　　　　当院３階会議室

お申込み・お問い合わせは、外来担当医、看護師にお尋ねください。

　インフルエンザの流行期には、感染予防のため面会者の制限を
させていただきます。
◎来院時はマスクの着用をお願いします。
◎ご家族以外・小学生以下の方はご遠慮ください。
◎なるべくおひとりで、短時間でお願いします。

　ご入院の皆様、ご家族の方々には大変ご不便をおかけいたしますが、感染予防
並びに患者様の安静療養のためにご協力をお願いします。

当院の
面会制限についての

お願い


