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回 覧

伊 豆 赤 十 字 病 院
介 護 医 療 院
訪問看護ステーション伊豆日赤
レ ク ロ ス 小 立 野

〒410-2413 静岡県伊豆市小立野１００
伊豆赤十字病院
ホームページ:ｉｚｕｒｃ.ｊｐ ｅ-ｍａｉｌ：info@izu.jrc.or.jp

ホームページ
QRコード

外来医師担当表

平日、休日ともに14：00～20：00
（感染状況により制限が変更となります。詳しくは当院ホームページをご覧ください）

※　　　　の診療は予約制です。

●●●●●●●●●●●●●●●●●●受 付 時 間 外 の 救 急 は

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●必 ず お 電 話 に て お 問 い 合 わ せ く だ さ い

※　　　　は女性医師による診療です。

内　
　
　
　
　

科

一 般 内 科

循環器内科

呼吸器内科

小 児 科

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日
築地治久

整形外科

泌尿器科

婦 人 科

【乳腺外来】初診の方は
14:30まで受付

予防接種は要予約
夜間診療は予約不要
夜間の予防接種は17：00
までにお越しください

糖尿病内科
予防接種
乳児健診

外　　科

しびれ・腰痛・骨粗鬆症

田中智代午前

午後

午後

午後

午前

午前

午後

午前

午後

午後

午前

夜間

午後

午前・午後

福地広幸

上原敦子

大多和宏季

谷津翔一朗
14：00～15：30

吉田　剛

田中智代

三浦啓太
9：00～11：30・13：00～14：30

志賀清悟
（予約制）事前にお問い合わせください

午前・午後 佐藤　博（予約制）
9：00～11：30・13：00～14：30

延島優香
14：00～18：30

吉田　剛

福地広幸

大多和宏季

（検査）

非常勤医師
17：00～18：30

非常勤医師
17：00～18：30

非常勤医師
17：00～18：30

（交替制）
石塚ジュスタン正也
尾立路輝
9：00～11：30

吉田　剛

小牧　正
13:00～15:30

吉田　剛
（乳腺外来）13：00～15：00

野波隆寛
9:00～11:30

非常勤務医
（第2金曜）（新規予約中止）

小牧　正
9:00～11:30
小牧　正
13:00～14:30

小松　淳
（予約制）

佐藤千尋
9:00～11:30

小松　淳
（第2・4水曜）（予約制）

藤田和彦
13:00～16:00

小松　淳
（予約制）

小松　淳
（予約制）

市野健太
9:00～11:30

小牧　正
9:00～11:30

小牧　正
13:00～14:30

佐藤千尋
13:30～15:30

小松　淳
（第2・4水曜）（予約制）

非常勤医師
17：00～18：30

非常勤医師
17：00～18：30

原田高根
（予約制）9：00～11：30

物忘れ（認知症症状）相談

午後休診（不定期）

診療科目

職場体験
韮山中学校

カラフルクロス
レクロス小立野
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け
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を
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け
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を
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た
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す
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皆
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ま
に
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き
、
赤
十
字
活
動
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ご
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解

を
一
層
深
め
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

　韮山中学校より3名の学生をお迎えし、病院内の
見学や医療機器に触れたり、調剤体験を行ったりす
るなど様々な部署で職場体験実習をしました。病院
の付帯施設での体験では、入所されている利用者
さんの話に優しい表情で耳を傾けている姿がありま
した。
　今回の体験が、医療や福祉への関心を高めるとと
もに、将来の進路や職業選択を考えるきっかけとな

れたら大変嬉しく思います。当院で
は、今後も地域とのつながり
を大切にし、未来を担う
子どもたちの学びや
成長を応援して参り
ます。

各種体験コーナーやイベント、キッチン
カー、景品をもらえる企画をご用意！
詳細は次号の「いずにっせきだより」にて
お知らせします。 乞うご期待！

昨年は、350名以上の方が
来場下さいました！

令和8年11月28日（土）
10：00～14：00
伊豆赤十字病院
伊豆赤十字介護医療院
及び駐車場

赤十字フェスティバル赤十字フェスティバル
開催のお知らせ開催のお知らせ
赤十字フェスティバル
開催のお知らせ

市町の子宮頸がん・乳がん検診を実施
しております。
例年、秋になると混み合いますので、
是非この季節、お早目のご予約をお願
いします。

TEL：0558-72-2148（代表）　
　　 14時～16時　
お気軽にお問い合わせ下さい

動画視聴はこちらから

ま
す

2026年 5月 13、14日

韮山中学校

職場体験

新入職医師のご紹介
石巻赤十字病院専攻医
（7月～9月迄）

一般内科

目黒 優人

地域の皆様の健康に少しでも貢献
できるよう努めてまいります。
どうぞよろしくお願いいたします。

めぐろ ゆうと

健診係からの
お知らせ

おお問お問お問問いい合い合い合い わせわせわせわ ・ごごごご予約予約予約予約約はははお問い合わせ・ご予約は

第一報

日
時

会
場

場　所：レクロス小立野　伊豆市小立野100-2
T E L：0558-72-0960

カラフルクロスは、高齢者、子ども、障害を持つ方な
ど、多様な方々が気軽に集まり、安心して過ごせる居
場所です災害時を想定した非常食づくり

　６月２８日（日）に開催したカラフルクロスでは、災害時を想定し、
包装食袋と呼ばれるポリ袋を使用した非常食（カレーライス）づくり
に挑戦しました。
　「災害時はお米を研げないかも。研がないものも使ってみる？」、「肉
の代わりに手軽な鯖缶でやってみよう！」など意見を出し合い、子ど
もたちは自分で袋詰めした包装食袋に名前を書いて、オリジナルカ
レーの完成に心を躍らせていました。試食でも想像以上の出来栄えに
驚嘆し、楽しい時間を過ごすことが出来ました。
　カラフルクロスでは、今後も定期的にこのような活動を企画してい
きます。どなたでもご自由にお越しください。


